W jednosci sita! Konsorcjum Onkourologia Raciborska-Strzelecka
Katowice

Katowickie Centrum Onkologii od niemal dwdch lat dziata w porozumieniu z NZOZ Szpitalem
Specjalistycznym im. Prof. E. Michatowskiego w ramach leczenia schorzen urologicznych. Niezbedne
doswiadczenie specjalistow naszego osrodka w leczeniu choréb onkologicznych oraz wiedza i
mozliwosci zaprzyjaznionego zaktadu z zakresu urologii dajg niemozliwe do osiggniecia w pojedynke
efekty.

0Od wielu miesiecy obie placéwki podejmujg szereg dziatan majgcych na celu zaciesnienie wspétpracy
oraz usprawnienia procesu leczenia. Znaczaco zmniejszyt sie czas, jaki uptywa od rozpoznania choroby
do momentu rozpoczecia terapii. Stato sie to mozliwe, dzigki podtrzymywaniu statego kontaktu miedzy
specjalistami obu placéwek w czasie prowadzenia terapii konkretnych pacjentow.

Najwazniejsza idea przyswiecajaca podjeciu wspétpracy
byto zachowanie kompleksowosci i kontynuaciji leczenia pacjentow
roznych dyscyplin medycyny.

Gtéwnym celem byto zapewnienie maksymalnej opieki nad pacjentem, z empatig i zrozumieniem
chorego, realizowang zaréwno przez personel medyczny, jak rowniez przez koordynatorow leczenia,
ktorzy sprawujg bezposrednig opieke organizacyjng nad pacjentem. Dajg mu oni poczucie
bezpieczenstwa, nieosamotnienia, a w trakcie leczenia koordynujg proces udzielania swiadczen
zdrowotnych, w tym: terminéw, konsultacji, ewentualnych dodatkowych badan, dokumentacji itp.

Nie bez znacznie pozostaje takze fakt, ze dzieki temu nastepuje obustronna wymiana posiadanej wiedzy
oraz doswiadczen lekarzy, przez co nieustannie wzrastajg ich kompetencje i umiejetnosci.

Kooperacja obu placowek nie opiera sie jedynie na wspolnym prowadzeniu terapii, ale wykracza daleko
poza te ramy, obejmujac takze takie zagadnienia jak: promocje profilaktyki nowotworowej, edukacije
zdrowotng czy wspodlne starania o pozyskiwanie srodkéw z funduszy europejskich. Pozyskane w ten
sposoéb zasoby zostaty przeznaczone na rozwoj obu placéwek, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
poprawy komfortu i bezpieczenstwa pacjentéw. Takze potgczone dziatania edukacyjne oraz promocyjne
dajg zauwazalnie lepsze efekty, a informacje przekazywane w ich czasie docierajg do wiekszego grona
odbiorcow.
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Urologia jako dziedzina medycyny w ciggu ostatnich lat diametralnie zmienita
swoje oblicze. Najwazniejszym zjawiskiem jest fakt, ze zostata w praktyce
zdominowana przez zagadnienia onkologiczne. Liczba chorych na nowotwory w
Polsce systematycznie rosnie. Eksperci z Najwyzszej Izby Kontroli przewiduja
wzrost przypadkéw choréb onkologicznych o ponad 25% do 2025 roku, co
oznacza, ze rak stanie sie gtbwna przyczyng zgondéw w naszym kraju.

W urologii leczonych jest co najmniej siedem rodzajow nowotworéw: raka nerki,
pecherza moczowego, gruczotu krokowego, pracia, jadra, a takze nowotwory
gornych drog moczowych i cewki moczowej oraz dodatkowo pozostate
pochodzgce z innych narzadow, ktére dotyczg uktadu moczowo-ptciowego i
przestrzeni zaotrzewnowej. Nowotwory te stanowig coraz wiekszg liczbe
przypadkéw, stad ponad 60% chorych w urologii to wtasnie przypadki
onkologiczne. Na drugim miejscu pod wzgledem czestotliwosci wystepowania
przypadkéw wymagajgcych wizyty u urologa wymienia sie kamice moczowa,
nastepnie tagodny przerost gruczotu krokowego i inne zagadnienia, w tym
zwigzane z urologig czynnosciowg np. nietrzymanie moczu czy urologig
rekonstrukcyjng - kiedy drogi moczowe sg w stanie istotnych zaburzen i
wymagajg naprawy.

Wspotpraca zostata podjeta z mysla o zapewnieniu jak najlepszej opieki pacjentom. To wtasnie oni
odnoszg najwieksze korzysci z tego faktu. Proces leczenia schorzen urologicznych zostat znacznie

usprawniony. Pacjent ma pewnosg¢, ze moze liczy¢ na kompleksowg oraz profesjonalng pomoc
ekspertow z kilku dziedzin medycyny obu osrodkéw. Dzieki temu diagnoza oraz terapia staty sie
skuteczniejsze, a chorzy moga cieszyc¢ sie szybszym wyzdrowieniem oraz powrotem do bliskich.

Jasno okreslone zasady wzajemnej pomocy sprawiajg, ze tak Katowickie Centrum Onkologii, jak i Szpital

Specjalistyczny im. Prof. E. Michatowskiego majg szanse na polepszenie jakosci oraz komfortu

prowadzonych terapii, zwiekszenie dostepnosci pomocy dla pacjentéw regionu oraz szybszy rozwoj w

najblizszej przysztosci.

NADZOR MERYTORYCZNY PROJEKTU

dr n. med. Robert Kwiatkowski — absolwent Lekarskiej akademii Medycznej w

Gdansku, cztonek Polskiego Towarzystwa Radioterapii Onkologicznej oraz
European Society for Radiotherapy and Oncology (ESTRO), wspotautor
miedzynarodowych artykutéw medycznych, np. ,VDR gene polymorphism in
prostate cancer”, od 2005 roku zarzgdzajgcy Zaktadem Radioterapii w
Katowikicm Centrum Onkologii

dr n. med. Jan Kawecki — posiada specjalizacje pierwszego stopnia w
dziedzinie chirurgii ogdlnej uzyskang w 1986 roku. Ponadto jest specjalistag
drugiego stopnia z zakresie urologii, egzamin specjalizacyjny zdat z
wyroznieniem w 1989 roku. Jest autorem 33 publikacji oraz doniesien
zjazdowych. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego oraz
Polskiego Towarzystwa Urologicznego.
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Wiecej informaciji pod adresem http://www.onkourologia.pl/home/index.html

Artykut pochodzi z nr 4(4) 2018 kwartalnika KCO dla Pacjentéw Katowickiego Centrum
Onkologii.

Kopiowanie i wykorzystywanie catosci lub fragmentdéw publikacji bez zgody
Katowickiego Centrum Onkologii jest zabronione.
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